
Профессии, связанные с   
охотой и рыбалкой в подвижных 

играх  



Цель:  

1.  Дать представление о профессиях, связанных с 

охотой и рыбалкой через подвижные игры 

 

Задачи: 

1. Знакомство, разучивание с детми старшего 

дошкольного возраста подвижных игр связанных с 

профессиями «охоты и рыбалки» 

2. Сбор картотеки подвижных игр 



Актуальность: По мере развития ребёнка подвижные игры 

используются для общего физического развития, совершенствования 

двигательных умений и навыков, это самые доступные и эффективные 

средства воздействия на учащихся при их полной активности. Игры, 

больше чем любые другие средства физического воспитания, отвечают 

потребностям растущего организма и способствуют всестороннему 

гармоничному развитию детей. С помощью игр развиваются такие 

физические качества как быстрота, сила, выносливость, ловкость, а 

также морально-волевые качества, гражданские качества — смелость, 

честность, коллективизм. Подвижные игры благотворно влияют на 

развитие организма детей, содействуют укреплению костно-мышечного 

аппарата и здоровья в целом. 



Ознокомление детей с профессиями которые 

связанны с охотой и рыбалкой  

1. Какие профессии: 

- Егерь - есть такая профессия. Это рабочий, который ведет учет 

численности охотничьих животных.В обязанности егеря также входит: 

Надзор за соблюдением правил охоты. 

Организация и проведение охранных мероприятий. 

Проведение мероприятий по регулированию численности диких животных 

(уничтожение вредных животных). 

Охрана охотничьих угодий. 

 

-  Рыбак - специалист, который профессионально занимается рыбной 

ловлей (рыболовством). Именно рыбаки не только обеспечивают рыбой и 

морепродуктами всю страну, но и ловят рыбу для экспорта, пополняя бюджет 

государства или владельца судна валютой 

 



Цель: учит детей прыгать на двух ногах, продвигаясь вперёд мягко, на 

носочках, метко бросать мяч. Закрепляет знание о труде северян - охотников.  

Описание: На одной стороне площадки очерчивается круг для охотника, на 

другой стороне – кружочками – места для зайцев (в каждом кружке по два 

зайца). Охотник обходит площадку, как бы высматривая заячьи следы, затем 

возвращается к себе. По сигналу воспитателя «Выбежали на полянку зайцы» 

дети выходят из своих домиков кружков и прыгают на двух ногах, продвигаясь 

вперёд. По сигналу «Охотник!» зайцы останавливаются, поворачивается к 

охотнику спиной, а он, не сходя с места, бросает в них мяч. Тот заяц, в которого 

попал мяч, считается подстреленным, и охотник уводит его к себе.  

Правила игры: После 3-х повторений игры проводится подсчёт подстреленных 

зайцев, затем выбирается новый охотник 

«ОХОТНИКИ И ЗАЙЦЫ» (метание)  

(старшая, подготовительная группы) 





Цель: воспитывать ловкость, выдержку, развивать скоростные 

умения.  

Описание: Все дети размещаются на озере (площадке). 

Выбираются один ястреб. По команде воспитателя «Ястреб 

летит!» все утки дети улетают (убегают) и прячутся в укрытие.  

Правила игры: До кого ястреб дотронется, тот считается 

пойманным. После двух – трех раз проводится подсчет 

пойманных уток. 

«ЯСТРЕБ И УТКИ»  

эвенкийская и якутская игра 

(средняя, старшая, подготовительная группы)  





Цель: воспитывать ловкость, выдержку, развивать скоростные 

умения.  

Описание: На полу лежит шнур в форме круга - это сеть. В центре 

круга стоят трое детей - рыбаков, остальные игроки - рыбки. Дети-

рыбки бегают по всей площадке и забегают в круг. Дети-рыбаки 

ловят их.  

Правила игры: Ловить детей-рыбок можно только в кругу. Рыбки 

должны забегать в круг (сеть) и выбегать из него, чтобы рыбаки их 

не поймали. Кто поймает больше рыбок, тот лучший рыбак.  

«РЫБАКИ И РЫБКИ» 

(старшая, подготовительная группы) 





 

«ВЫТАЩИ  РЫБКУ ИЗ ПРУДА» 

(старшая, подготовительная группы) 

Цель: воспитывать ловкость, выдержку, меткость .  

Описание: На полу лежит шнур в форме круга - это пруд.Рядом 

стоят дети с удочкой и кидаю в пруд.  

Правила игры: кто больше раз попадет удочкой в пруд. 



Дети на охоте и рыбалке с 

родителями 








