
Рекомендации для родителей. 

1.Профилактика нарушения зрения у детей. 

Гимнастика для глаз 

 

 

 

 



2. Сохраняем правильную осанку! 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочее место для дошкольника в домашних условиях. 

 

 

 

 

Работа выполнена воспитателем Артемьевой А.А.                                 15.02.2021. 

 

 

Спасибо за внимание! 

 


