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Месяц/Тема  Мероприятия  Группа  Ответственные  

Сентябрь  

3-4 неделя 

«Здравствуй 

осень» 

1. Эстафета.  

2. Форма одежды 

детей на занятиях 

по физической 

культуре. 

Подготовка, 

старшая, 

средняя, 

2младщая 

Дивдевилов Е.Е. 

Октябрь  

2-3 неделя  

1. Спортивные 

развлечение 

«Веселые игры» 

Старшая.  Дивдевилов Е.Е. 

Ноябрь   

1-2 неделя  

1. Презентация на 

тему 

«Национальные 

виды спорта 

народов Якутии». 

2. Консультация с 

родителями на 

тему 

«Профилактика 

плоскостопия у 

детей дошкольного 

возраста» 

Подготовка, 

старшая, 

средняя. 

Дивдевилов Е.Е. 

Декабрь  

2-3 неделя  

1. «Сказочная» 

эстафета.  

 

Средняя.  Дивдевилов Е.Е. 

Январь   

2-3 неделя 

1. Игра «веселый 

сугроб».  

2. Спортивное 

развлечение «В 

гостях у Спортика» 

Подготовка, 

старшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

 

Февраль  

1-2 неделя 

3-4 неделя 

1. Эстафета «День 

защитника 

Отечества» 

2. Спортивный 

праздник с 

родителями «Если 

хочешь быть 

здоровым» 

Подготовка, 

старшая. 

Средняя, 

младшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

 

Март   

1-2 неделя   

3-4 неделя 

1.  Веселые старты 

среди старшей и 

подготовительной 

группы. 

2. Презентация для 

родителей «В 

здоровом теле 

Подготовка, 

старшая 

средняя 

Дивдевилов Е.Е. 

 



здоровый дух» 

 

Апрель  
1-2 неделя  

 

3-4 неделя 

1.  Музыкально- 

спортивный 

праздник «Весну 

встречаем – 

здоровьем тело 

наполняем!» 

2. Игровой досуг 

«Веселые зайчата» 

Подготовка, 

Старшая. 

 

Средняя  

Дивдевилов Е.Е. 

 

Май  

1-2 неделя  

1. Утренник, 

посвященный  ко 

дню Победы 

2. Праздничный 

концерт 

«Здравствуй лето!» 

Подготовка, 

старшая. 

Средняя, 

младшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

 

 


