
 
 

                                              



Дата Мероприятия 

Сентябрь  Оформление родительского уголка на осеннюю тему. 

Консультации: 

 - «Возрастные особенности детей 2-3 года», 

 - «Что почитать ребенку на ночь» 

Уголок здоровья: 

-«Как беречь здоровье!», 

Экологическая страничка: 

- «Знакомство с месяцем сентябрь» 

- приметы сентября. 

Для вас родители: 
- «Режим – это важно!», 

Творческий семейный конкурс.  
Фотовыставка - «Незабываемые дни лета». Поделиться воспоминаниями о лете. 

 

Октябрь 
 

 

Консультации: - «Если у вас застенчивый ребенок» 

Экологическая страничка: 

- учимся наблюдать за изменением природы; 

- «Знакомство с месяцем октябрь» 

- «Мы любим природу!» (приметы, признаки осени). 

Для вас родители:   
- «Режим дня и его значение в жизни ребёнка», 

- «Как одевать ребенка», 

- «Если ребенок не хочет ходить в детский сад». 

Конкурс поделок из овощей, фруктов, семян «Дары осени». 

              Привлечь родителей к совместному творчеству,  

              развивать желание участвовать в жизни группы. 

               

Совет «Из каких материалов лучше сделать поделку в группу».    

Ноябрь Консультации: - «Культура поведения ребёнка в детском саду, в общественных местах 

и дома».  

Дать родителям знания о воспитании у ребёнка культуры поведения. 

Уголок здоровья: 

Ознакомление родителей с приемами профилактики простудных заболеваний в зимний 

период  

 - «Необходимость вакцинации против гриппа». - (медсестра) 

Экологическая страничка. 
- «Знакомство с месяцем ноябрь» 

- Акция «Покормите птиц зимой». (сделать кормушки птицам) 

Для вас родители: 

- «Чем занять ребёнка в выходные».  

- «Если у ребёнка плохой аппетит» 

 Оформление стенда «Уголок здоровья» 

 Информация «Профилактика ОРВИ» «Вакцинация против гриппа «ЗА» и «ПРОТИВ» 

Привлечь родителей к данной информации.  

 

Декабрь Папка – передвижка: «Роль дидактической игры в семье и детском саду!»  

Дать знания о важности настольно – развивающих игр, их значении, подборе для детей 

этого возраста, проведение игры, правилах. 

 Консультации: - «Безопасный Новый год», 

                             - «Одежда детей зимой», «Здравствуй, Зимушка Зима!»,  

                             «Воспитываем внимание и усидчивость» 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на декабрь; 

- «Осторожно – грипп!» 



Экологическая страничка. 

- «Знакомство с месяцем декабрь» 

Для вас родители: 

Папка – передвижка: - «Здравствуй, Зимушка Зима!»  

                                     - «Новый год в детском саду и дома» 

Творческий семейный  конкурс «Лучшее Новогоднее украшение для группы» 

Январь Индивидуальные беседы: - «Чем занять ребенка в зимние каникулы?»,        

Буклет: «Воспитание культурно – гигиенических навыков».  

Настроить родителей на совместную работу по привитию детям культурно – 

гигиенических навыков. 

Уголок здоровья: 
- Осторожно, гололедица! 

Экологическая страничка: 

- «Знакомство с месяцем январь» 

Для вас родители: 

-папки – передвижки «Развиваем пальчики - стимулируем  речевое  развитие ребенка. 

Консультации:  
- «Где найти витамины зимой», 

Наглядный материал для родителей: «Праздник  Рождество» 

Февраль Консультации: 

-Советы по изготовлению подарков ко дню Защитника Отечества из нетрадиционного 

материала (бросовый, природный), показ образцов. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на февраль; 

«Бережём здоровье детей вместе!», 

Экологическая страничка: 

- «Знакомство с месяцем февраль» 

Для вас родители: 

Организация выставки рисунков на тему: «Моя любимая сказка». 

- «Зимой гуляем, наблюдаем, трудимся, играем!» (о важности зимних прогулок). 

Спортивный праздник с родителями. 

  

Март Консультации: 

- «Мамы разные нужны». 

 - «Прогулки и их значение»                       

 - «Какие игрушки нужны детям дошкольного возраста». 

- «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах» 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на март; 

- «Нетрадиционные методы лечения простуды». 

Экологическая страничка: 

- «Знакомство с мартом», «Весенние стихи», 

 «Приметы и пословицы о весне» 

Для вас родители: 

Совместное создание в группе огорода «Что посадим в огороде» 

 Совместная подготовка к весеннему празднику (оформление детскими рисунками)  

 

Апрель 

 

Консультации: 

 - «Я и дорога».  

- «Особенности развития речи ребенка». 

-«Что должен знать ребенок 3 – 4 лет» 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на март; 

- «Расти малыш здоровым » 

Экологическая страничка: 



- «Знакомство с апрелем»    

- «Весна пришла, птиц позвала!». 

Для вас родители:  

- фото детей «Как я вырос!» (со стихами).  

Папки передвижки: 

- 1 апреля день птиц; 

- День космонавтики; 

- 22апреля день земли; 

 Подготовка к спортивному празднику разучиванию с детьми стихов, "Весну встречаем 

- здоровьем тело наполняем!".  

-Пасха. 

 

Май Консультации: 

 -«Безопасность детей – забота взрослых» 

- анкетирование «Как для Вас прошёл этот год»  

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на май; 

- «Прогулки и их значение для укрепления здоровья ребёнка» 

- «Особенности гимнастики после сна» 

Экологическая страничка: 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с маем»  

- «Игры на природе!».  

Для вас родители:  
Выставка «Звезда памяти», информационные файлы «Мои родные защищали Родину». 

«Прогулка – это важно!», «Активный отдых, это как?» 

 


