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Какие овощи спрятались 
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НАЗОВИ   ЛАСКОВО 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКА 

 Мы капусту рубим. 
 Мы морковку трём. 

 Мы капусту жмём. 
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Загадки с грядки 



 В огороде вырастаю. 

А когда я созреваю, 

Варят из меня томат, 

В щи кладут 

И так едят. 

 Как на грядке под листок 

Закатился чурбачок - 

Зеленец удаленький, 

Вкусный овощ маленький. 

 

 Красная мышка 

С белым хвостом 

В норке сидит 

Под зелёным листом. 

 

 Птица в норе, 

Хвост во дворе. 

Кто перья выдирает, 

Тот слезы утирает. 

 

 Красная девица 

Росла в темнице, 

Люди в руки брали, 

Косы обрывали. 
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 Лето целое старалась- 

Одевалась, одевалась … 

А как осень подошла, 

Нам одежки отдала. 

Сотню одежонок 

Сложили мы в бочонок. 

 Что копали из земли, 

Жарили, варили? 

Что в золе мы испекли, 

Ели да хвалили? 
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ИГРА «НАЗОВИ СОК» 
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СОСТАВИТЬ  ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
 





По дороге Петя шёл, 

И горошину нашёл . 

А горошина упала, 

Покатилась и 

пропала. 

 

 

 

 

Ох!ох!ох!- где то 

вырастит горох 
 



 «Что купила 

белочка в 

магазине»: 

Рассмотри 

рисунки. Сравни 

их и назови, что 

увезла белочка из 

магазина. 

 







Заучивание стихотворения “Огород”  А. Прокофьев. 
 
В огороде много гряд, 
Тут и репа и салат, 
Тут и свекла, и горох, 
А картофель разве плох? 
Наш зелёный огород 
Нас прокормит целый год. 
 

 
 




