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Месяц/Тема  Мероприятия  Группа  Ответственные  

Сентябрь  

3-4 неделя 

«Здравствуй 

осень» 

1. Эстафета.  Подготовка. Дивдевилов Е.Е. 

Октябрь  

2-3 неделя  

1. Открытое занятие. 

2. Консультация с 

родителями на 

тему  

 «Спортивная 

форма одежды у 

детей, на занятиях 

физкультуры». 

Старшая.  Дивдевилов Е.Е. 

Ноябрь   

1-2 неделя  

1. Презентация на 

тему 

«Национальные 

виды спорта 

народов России». 

2. Консультация на 

тему «Личная 

гигиена детей». 

Подготовка, 

старшая, 

средняя. 

Дивдевилов Е.Е. 

Декабрь  

2-3 неделя  

1. «Сказочная» 

эстафета.  

2. Консультация на 

тему «Характер 

питания Вашего 

ребенка». 

Средняя.  Дивдевилов Е.Е. 

Январь   

2-3 неделя 

1. Игра «веселый 

сугроб».  

2. Презентация на 

тему «Зимние виды 

спорта». 

Подготовка, 

старшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

Черкашина О.И. 

Февраль  

1-2 неделя 

3-4 неделя 

1. «Спортивная 

семья» 

2. Эстафета «День 

защитника 

Отечества» 

Подготовка, 

старшая. 

Средняя, 

младшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

Черкашина О.И 

Март   

1-2 неделя   

3-4 неделя 

1. Веселые старты. 

2. Консультация на 

тему «Питание 

детей в весенний 

период.»   

Подготовка, 

старшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

Черкашина О.И 

Апрель  
1-2 неделя  

1. Спортивная квест 

игра «Солнце, 

Подготовка, 

Старшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

Черкашина О.И 



 

3-4 неделя 

воздух и вода».  

2. Открытое занятие  

 

Средняя  

Май  

1-2 неделя  

1. Эстафета ко дню 

Победы. 

2. Консультация на 

тему «Роль семьи в 

Физическом 

воспитании 

ребенка». 

Подготовка, 

старшая. 

Средняя, 

младшая. 

Дивдевилов Е.Е. 

Черкашина О.И 

 


